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El incremento de la esperanza de vida al nacer es una 
tendencia histórica global 
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Promedio global  
esperanza de vida  70 

años

Promedio global  
esperanza de vida  48 

años

Promedio global  
esperanza de vida  32 

años

Expectativa de vida de la población del mundo en 
1800, 1950 y 2012

Fuente: OurWorldinData.org Licencia bajo CC-BY-SA autor: Max RoserParte acumulada de la población mundial



Envejecimiento progresivo de la  población 
con muchas personas que alcancen los 65 

años o más

La tasa de fertilidad a nivel mundial muestra 
también una tendencia a la baja. En 1950 fue 

de 5 nacimientos por  mujer, en 2015 se había 
reducido a la mitad y se estima que a finales 

de este siglo, se situará en torno a 2.

Tendencias demográficas

Al incrementarse la esperanza de vida, las 
muertes ocurren en edades cada vez más altas 

Las tendencias demográficas están impactando al sistema 
de pensiones y a la atención al adulto mayor



Fuente: INEGI - CENSO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 2020

México ha visto una reducción en su tasa de crecimiento 
poblacional 
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La esperanza de vida seguirá incrementándose en México 
con el paso de las décadas



Ha aumentado el número de años que se viven entre la 
edad de retiro y la esperanza de vida (México)

2020 20501980

Brecha entre 
edad de retiro y 
edad límite de 
supervivencia



El porcentaje de personas con más de 65 años y en edad 
de retirarse continúa incrementándose
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Ante este contexto aumentan los riesgos que se 
enfrentarán en el retiro: 

2. MAYOR CANTIDAD DE CONTRIBUCIÓN

LOS RESULTADOS  FUTUROS EN LA ESPERANZA DE  VIDA 
SEAN SISTEMÁTICAMENTE  DIFERENTES A LAS 
EXPECTATIVAS

INSUFICIENCIA DE FONDOS PARA  FINANCIAR PENSIONES 
DURANTE  LA VEJEZ

1. MAYOR TIEMPO DE  ACUMULACIÓN

↑ Esperanza 
de Vida

↑ Pago de 
Pensión 

durante más 
tiempo

Mayor Prima
o

Menor Pensión

QUÉ SOLUCIONES SE PUEDEN VISLUMBRAR:
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El futuro de las 

pensiones públicas:
Seguros de Pensiones 

Derivados de  las Leyes 
de Seguridad Social



Cambios introducidos por la reforma de 2021 a la Ley del 
Seguro Social 

ESTABLECIMIENTO DE LAS NUEVAS PENSIONES GARANTIZADAS, EN FUNCIÓN DE 
SEMANAS DE  COTIZACIÓN, EDAD Y CARRERA SALARIAL.

INCREMENTO GRADUAL DE LAS APORTACIONES, DE 6.5% AL 15% DEL SALARIO 
BASE DE  COTIZACIÓN, A PARTIR DE 2023 HASTA EL 2030.

DISMINUCIÓN DE LAS SEMANAS DE COTIZACIÓN PARA TENER DERECHO A 
PENSIÓN, DE 1250  A 750, INCREMENTÁNDOSE POSTERIORMENTE DE MANERA 
ANUAL, EN 25 SEMANAS, HASTA  LLEGAR A 1,000.

REDISTRIBUCIÓN DE LA CUOTA SOCIAL, PRIVILEGIANDO A LOS SALARIOS DE 
HASTA 4 UMAS.



1 Cifras al 30 de junio del 2022. Las indemnizaciones corresponden al pago de las  pensiones

2 SESA Pensiones 2021

Primas a junio 2022 22,031 mdp

1Participación de mercado 6.28%

2Número de pólizas 398,629

2Número de pensionados 573,580

1Indemnizaciones anualizadas 12,439 mdp

Se han pagado 34mdp cada día a los pensionados



Las mujeres tienen un mayor porcentaje de participación 
en las pensiones de viudez

61%

39%

Distribución de
Pensionados

65%13%

16%

6%

Distribución de pólizas vigentes  
(pensiones)

Diciembre 2021

Muerte Incapacidad Invalidez RCV



El pago de pensiones de parte de las aseguradoras de 
pensiones refleja una tendencia al alza
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El seguro de retiro ofrece un apoyo para el futuro de las 
familias mexicanas

ES UN PRODUCTO FINANCIERO; 
CUYO  OBJETIVO ES QUE EL 

TRABAJADOR GENERE AHORROS 
EN EL TRANSCURSO DE SU VIDA 

LABORAL 

VIVIR DIGNAMENTE AL FINALIZAR 
LA VIDA LABORAL O BIEN

DEJAR UN  PATRIMONIO PARA LA 
FAMILIA EN CASO DE 

FALLECIMIENTO

LA ASEGURADORA ABSORBE 
EL RIESGO DE LONGEVIDAD Y  

DE INVERSIÓN DE LOS 
RECURSOS PARA GARANTIZAR 

UNA PENSIÓN



Brinda estabilidad económica y calidad de vida en la vejez

EL AHORRO TOTAL PUEDE ENTREGARSE EN UNA SOLA 
EXHIBICIÓN, EN MENSUALIDADES HASTA EL 
FALLECIMIENTO, O BIEN UNA RENTA GARANTIZADA EN 
UN PLAZO DE 10 A 30 AÑOS

PROTEGE TU ESTABILIDAD ECONÓMICA Y LA DE TUS 
SERES QUERIDOS

ADMINISTRA E INVIERTE TUS AHORROS

PUEDEN CONTRATARLO PERSONAS QUE TRABAJEN 
PARA UNA EMPRESA O QUE SEAN INDEPENDIENTES 55.8% de la PEA sin 

mecanismos de ahorro 
formales ***

55% de la población vivirá con 
las consecuencias de 

enfermedades crónico-
degenerativas**

Panorama a futuro 

Fuente: ** Estudio de Retiro CAM 2018. 
***INEGI, diciembre 2021. 



El seguro de ahorro para el retiro brinda protección a más 
de 225 mil personas 

Tipo de Producto Número de 
Asegurados

Planes Dotales a edad alcanzada 60 o 
65 años, sin importar el periodo de 
pago de primas.

50,896

Planes de acuerdo a ambos artículos 
(Art. 151 y 185 LISR) 174,296

Total 225,192



Beneficio de ajustar las aportaciones ante la disminución o 
aumento de ingresos 

• Te protege desde el primer día en caso de
fallecimiento.

• Incluye protección ante fallecimiento y otros
beneficios como cobertura de invalidez y muerte
accidental, servicios funerarios, enfermedades
graves, entre otros.

• Puede heredarse a un beneficiario.
• Cuenta con beneficios fiscales (artículos 151 y

185 de la Ley del Impuesto sobre la Renta).
56.5% de los pensionados 

obtuvo entre mil y cinco mil 
pesos mensuales**

31% de las personas con 75 
años o 

más (en su gran mayoría 
mujeres) tienen ingresos por 

debajo de la 
media*

Importancia del ahorro para 
el retiro

Fuente: * OCDE. Panorama de las pensiones de la OCDE 2021. https://www.oecd.org/centrodemexico/medios/PAG2021_MEX_SP.pdf 
** ASF. https://www.asf.gob.mx/uploads/748_Infografias/AED_-_Pensiones_Auditorias_CP_047_-_057.pdf
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3,061

2,611
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1,073

682
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Monto en millones de dólares*

El tamaño promedio del 
hogar es de 3.6 personas 
(INEGI). 

A 31 meses de la pandemia, el seguro respaldó 
a más de 207 mil familias

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Pandemia Huracán Sismo Huracán Huracán Sismo Sismo Huracán Lluvias Heladas

COVID Wilma 
2005

19 sep 
2017**

Odile 
2014

Gilberto 
1988

DF 
1985

7 sep 
2017**

Isidore 
2002 Tabasco 2007 Sinaloa 

2011

*Cifras en millones de dólares constantes a Julio 2022, inflacionadas al IPC de EUA con tasa de inflación a Junio 2022, excepto para el evento de Pandemia; para Riesgos Patrimoniales incluye 
Daños y Automóviles. 
** Monto consolidado a septiembre 2020, importe sobre estimación de pérdidas aseguradas. 
El tipo de cambio para cada evento corresponde al del cierre del año de ocurrencia, excepto para el evento de Pandemia, que corresponde al cierre de Julio de 2022



El seguro de vida ha pagado 38.2 millones de pesos al día

156,075
Defunciones

CON SEGURO DE VIDA

$227,762 

MONTO PROMEDIO

$35.547 mil
mdp

MONTO PAGADO A LAS 
FAMILIAS



Del total de personas que fallecieron, 47.2 % tenía 
la protección de un seguro de vida

Fuente: https://coronavirus.gob.mx/noticias/
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47% de las defunciones de asegurados se concentran en
CDMX, Edomex, Jalisco, Veracruz y Nuevo León

Chiapas: 
2,124Oaxaca: 

2,825

Baja California: 
4,036

Chihuahua: 
๏ 3,825

Quintana 
Roo: 1,710

3. Jalisco: 
๏8,045
๏19,815

10. Sonora: 
๏ 4,145
๏ 10,399

Tabasco: 
3,327

4. Veracruz:
๏ 7,842
๏ 16,748

Yucatán: 
2,456

Guerrero: 
2,642

Michoacán: 
3,854

Campeche: 
1,333

5. Nuevo León: 
๏ 7,099
๏ 15,476

Tamaulipas: 3,993Durango: 
1,836

Nayarit: 
1,387

Colima: 
1,199

Baja California 
Sur: 1,298

7. Puebla 
๏ 5,454
๏ 16,660

2. Edo. de Méx. 
๏ 16,274
๏ 35,239

6. Guanajuato
๏ 5,921
๏ 15,020

Morelos 
3,100

Querétaro 
3,063

San Luis 
Potosí 2,685

Aguascalientes
1,439

Hidalgo 
3,242

Zona Centro

1. CDMX
๏ 35,099
๏ 57,256

Tlaxcala 
1,612

Zacatecas
1,122

Zona Centro Casos
400 a 700

701 a 900

901 a 1,500

1,501

๏ Asegurados 
๏ Población General 

8. Coahuila: 
๏ 5,460
๏ 8,973

9. Sinaloa: 
๏ 4,910
๏ 9,949



El seguro de gastos médicos ha pagado 28.7 millones 
de pesos al día

51,307 
CON SEGURO DE GASTOS 

MÉDICOS

520,956
MONTO PROMEDIO

$26.728 mil
mdp

MONTO PAGADO A LAS 
FAMILIAS



62% de los casos se concentran en los estados de 
CDMX, Edomex, Nuevo León y Jalisco 

Casos

1 a 100

101 a 200 

201 a 500 

+ 501

CDMX 
16,113

Puebla
1,765

Edo. de Méx.
5,582

Guanajuat
o

1,300
Morelos 

347

Querétaro 
1,384

Aguascalientes
672

Hidalgo 
294

Zona Centro

Tlaxcala 
35

Zacatecas
69

San Luis Potosí 
1,007

Nuevo León 
6,565

Sinaloa
1,027

Quintana Roo 
708

Jalisco 
3,670

Coahuila 
1,489

Tabasco 
291

Veracruz 
848

Tamaulipas 
1,124

Yucatán 
943

Michoacán 
537

Campeche: 
212

Baja California Sur 
100

Nayarit
112

Durango 
116

Guerrero 
111

Zona 
Centro

Colim
a

116

Baja California 
1,415 Chihuahua

1,800

Sonora 
1,112

Chiapas
66Oaxaca 

102



32,119

12,789
4,880 1,509 10

Número de casos por tipo de atención

La atención en la unidad de cuidados intensivos 
registró un costo promedio de 1.4 millones

$594,098 $28,508 $159,704$1,435,641 $3,537,774Costo
promedio

Internamiento
hospitalario

Ambulatorio Unidad de cuidados
intensivos

No especificado Intubados sin 
ingreso a UCI



Gracias


